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Girls’ Day 2010: 

Acht Schülerinnen zu Gast beim MDK Hessen 

Der MDK Hessen beteiligt sich auch in diesem Jahr am Girls’ Day. Acht Schülerinnen können 
am 22. April am Standort Oberursel in verschiedene Berufe hineins chnuppern und den 
medizinischen Gutachterdienst von Innen kennenlernen. 
 
Wie arbeitet eigentlich der Medizinische Dienst der Krankenversicherung (MDK)? Im Zusammenhang 
mit Pflegeheimprüfungen dürften einige ihn aus den Nachrichten kennen, sein Aufgabenspektrum 
reicht aber weit darüber hinaus. Im Auftrag der Kranken- und Pflegekassen erstellt er Gutachten zu 
allen Arten der medizinischen und pflegerischen Versorgung. Acht Schülerinnen haben nun beim Girls’ 
Day am 22. April wieder Gelegenheit, die Arbeit des MDK Hessen hautnah mitzuerleben und dabei in 
verschiedene Berufe hineinzuschnuppern. 
 
Einer davon ist der Orthopädiemechaniker: In enger Zusammenarbeit mit Orthopäden und 
Unfallchirurgen begutachten Orthopädiemechaniker beim MDK Versicherte, die bei ihrer 
Krankenkasse einen Antrag auf Versorgung mit einem orthopädischen Hilfsmittel gestellt haben, zum 
Beispiel auf einen Rollstuhl. Die Mädchen bekommen aber auch Einblick in Berufe aus dem nicht-
medizinischen Bereich, die beim MDK vertreten sind, wie Informatiker und Online-Redakteur. Und weil 
reine Theorie zu langweilig wäre, können sich die Mädchen in diesen Berufen gleich selbst 
ausprobieren – beim Fertigen von Fußabdrücke, Gestalten von Visitenkarten am PC und Basteln ihrer 
eigenen Homepage.  

Der Girls’ Day ist ein bundesweites Berufsorientierungsprojekt für Schülerinnen und findet in diesem 
Jahr zum 10. Mal statt.  

Weitere Informationen erhalten Sie über die Pressestelle unter (06171) 634 –106. 

Über den MDK Hessen: 
 
Der Medizinische Dienst der Krankenversicherung in Hessen (MDK Hessen) ist der 
sozialmedizinische Beratungs- und Begutachtungsdienst der gesetzlichen Kranken- und der sozialen 
Pflegeversicherung mit mehr als 3,5 Millionen Versicherten in Hessen. 

Sein Aufgabenspektrum ist breit gefächert. Es umfasst die Beratung der Kassen in grundsätzlichen 
Fragen der medizinischen und pflegerischen Versorgung sowie die versichertenbezogene 



 

Seite 2 von 2 

Medizinischer Dienst der Krankenversicherung Hessen

Einzelfallbegutachtung. Er berät die Kranken- und Pflegekassen und deren Versicherte insbesondere 
zu folgenden Themen: 

• Sicherstellung der Qualität der Leistungen im Gesundheitswesen 
• Sicherung der Wirtschaftlichkeit der Leistungen im Gesundheitswesen 
• Medizinische Fragen der gesundheitlichen Versorgung und Beratung 
• Beurteilung der Anspruchsvoraussetzungen für Pflegeleistungen 
• Sicherung der Qualität von Pflegeleistungen bei allen Fragen der pflegerischen Versorgung. 

 


